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LE LES CONFINS DU MONDE

ILES BALEARES - MAJORQUE

RANDONNEE EN LIBERTE

8 JOURS : Prix a partir de 595 €
Randonnée niveau 2

Parcourez I'Ouest de I'lle de Majorque, la plus grande des iles Baléares en Espagne. Au cours de randonnées pédestres en liberté, a
travers les sous-bois, dans les hauteurs des montagnes, et sur les sentiers longeant la Méditerranée, profitez du cadre naturel et
tranquille qui vous entoure. Détendez-vous dans les eaux bleues des nombreuses criques nichées sur les cotes de cette ile
paradisiaque. Découvrez la capitale, Palma, et le petit port authentique de Soller, avant de rejoindre le célébre monastere de Lluc en
profitant de panoramas spectaculaires depuis les pics d’En Galileu et de Massanella.

Vous aimerez

+ les baignades dans les eaux turquoises des criques paradisiaques de I'ille

+ les randonnées dans les hauteurs des montagnes, sous I'ombre des arbres, et
I'ascension de I'un des plus hauts sommets de Majorque, le Pic de Massanella

+ deux nuits dans le monastére de Lluc, un centre de pélerinage trés important

+ le charme des ruelles étroites de la capitale des Baléares

VOTRE ITINERAIRE INDICATIF

J1 Palma

Arrivée a Palma, capitale des fles Baléares. Elle est située sur la plus grande d’entre elles, celle de Majorque. Apres votre installation
a I’'hotel, selon votre heure d’arrivée, flanez dans les allées de la vieille ville qui abrite de nombreux sites historiques créés par les
différentes communautés qui I'ont occupée, les Romains, les Maures et les chrétiens.

Repas inclus: Aucun / Nuit : a I'hotel

J2 Palma - Puerto de Soller

Au départ de Palma, rejoignez Soller, par un pittoresque train en bois, avant de poursuivre sur Puerto de Soller a bord d’un
charmant tramway. Au cours du trajet, admirez les magnifiques paysages de I'une des plus belles régions de I'ile, celle de la Sierra
de Tramuntana. Puis, au départ de Puerto de Soller, partez pour une randonnée entre mer et foréts de pins, sur des sentiers
ancestraux. Sur le chemin, vous ne résisterez pas longtemps a la baignade dans les eaux limpides des nombreuses criques de la
vallée !

Repas inclus: Petit-déjeuner / Randonnée : 3h environ / Nuit : a I'hétel

J3 Puerto de Soller - Lac de Cuber - Puerto de Soller

Aujourd’hui, transfert, en bus public, vers le lac de Cuber, un lac artificiel de réserve d’eau fraiche. Aprés avoir longé le lac, de
nombreuses descentes et montées vous attendent au cours de cette randonnée parmi chevres et moutons. Les sommets et gorges
vous offriront des panoramas splendides sur la baie de Soller avant de traverser la vallée des orangers pour rejoindre le port.

Repas inclus: Petit-déjeuner / Randonnée : 6h environ / Dénivelé négatif : 950m / Nuit : a I’hétel

J4 Puerto de Soller - Mirador ses Barques - Cala Tuent — Puerto de Soller

Rejoignez le Mirador ses Barques en bus public et depuis les hauteurs, appréciez la vue jusque sur la baie de Soller. Poursuivez
ensuite votre journée, en randonnant a travers champs, au cceur d’une vallée bordée de magnifiques oliviers et nombreux arbres
fruitiers. Durant votre parcours, vous croiserez une ferme agrotourisme qui propose un délicieux jus d’orange fraichement pressé.
Puis, continuez votre chemin en longeant les criques aux eaux limpides de la cbte, jusqu’a celle de Cala Tuent. Retour a Puerto de
Soller par bateau.

Repas inclus: Petit-déjeuner / Randonnée : 5h30 environ / Dénivelé positif : 400m / Nuit : a I’hétel
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J5 Puerto de Soller - Monasteére de Lluc - Le Pic d’en Galileu - Monasteére de Lluc

Direction le monastere de Lluc, le sanctuaire le plus célébre de Majorque et le centre de pélerinage le plus important de I'lle, situé a
500m d’altitude. Partez de ce site religieux pour I'ascension du Pic d’en Galileu, dans un cadre de montagnes, grottes et foréts, pour
une vue imprenable depuis son sommet. Retour au monastéere par le méme chemin.

Repas inclus: Petit-déjeuner / Randonnée : 5h environ / Dénivelé positif : 650m / Dénivelé négatif : 650m / Nuit : au monastére

J6 Monasteére de Lluc - Pic de Massanella - Monastére de Lluc

Au cours d’un itinéraire en boucle dans les hauteurs de la montagne et les sous-bois, rejoignez le Pic de Massanella, le plus haut
sommet accessible a Majorque (1365m). Au cours du parcours, profitez des pauses pour contempler le paysage magnifique qui
vous entoure et sur le chemin du retour vous découvrirez une source souterraine.

Repas inclus: Petit-déjeuner / Randonnée : 5h a 6h environ / Dénivelé positif : 750m / Dénivelé négatif : 750m / Nuit : au
monastere

J7 Monasteére de Lluc - Inca - Palma

Prenez le bus public pour rejoindre la petite ville d’Inca avant de poursuivre vers Palma, par le train « rapide ». Visitez librement les
deux villes. Terminez votre circuit avec une derniére balade sur les plages au sable doux de la capitale.

Repas inclus: Petit-déjeuner / Nuit : a I’hétel

J8 Palma
Aprés le petit-déjeuner, fin du circuit randonnée.
Repas inclus: Petit-déjeuner

DATES* ET PRIX (par personne - en chambre double) Base 2 participants Sup chambre individuelle
13/02 au 15/05/21 EU/EB02,03,04,05 595€ 150 €
01/09 au 31/10/21 EU/EB09, 10 595 € 150 €

* Circuit de 8 jours avec départ possible tous les jours de la semaine du 13/02 au 15/05/21 puis du 01/09 au 31/10/21.

Remarque : Cet itinéraire est donné a titre indicatif et pourra étre modifié en fonction des conditions météorologiques et des
contraintes régionales.

Le prix comprend : ‘ ‘ Le prix ne comprend pas :
- 5 nuits en hotels 2*, a Puerto de Soller et a Palma, en - le vol international A/R
formule nuit et petit-déjeuner - les taxes d’aéroport
- 2 nuits au monastére de Lluc en formule nuit et petit- - les déjeuners et diners
déjeuner (chambre double en lits séparés) - les boissons
- le transfert du J5 (de Puerto de Soller au monastére de Lluc) - les transferts locaux mentionnés au programme excepté le
- un carnet de route pour 2 a 4 personnes transfert du J5 (de Puerto de Soller au monastére de Lluc)
- 'assurance assistance-rapatriement - le supplément chambre individuelle
- les visites et les entrées dans les sites, musées, parcs...
- les taxes de séjour
- 'assurance multirisques.

FORMALITES

Carte d’identité ou passeport valide.

Les formalités mentionnées concernent uniquement les ressortissants francais et sont données a titre indicatif. Pour les autres
nationalités, se renseigner aupreés de leur Consulat ou Ambassade.

SANTE

- Traitements et vaccins :
Aucun vaccin obligatoire. Vaccins conseillés : Diphtérie, poliomyélite, tétanos, typhoide, hépatite A et B

- Pharmacie :

Médicament contre les troubles intestinaux,

Médicament contre les rhumes et angines,

Gel antiseptique hydroalcoolique

Désinfectant, compresses stériles, bandes adhésives contre les ampoules, double peau type Compeed
Stick a levres,

Collyre,
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Creme solaire.

Il est conseillé aux personnes suivant un traitement médical d’emporter leurs médicaments ainsi que les ordonnances
correspondantes. Prévoir aussi un document indiquant le groupe sanguin et les allergies éventuelles.

ESPRIT DU VOYAGE

-> Type de circuit :

Ce circuit est un circuit randonnée a pied de niveau 2 .Compter 5h a 6h de marche par jour sur des sentiers cOtiers ou en montagne
avec des successions de montées et de descentes. Les dénivelés vont de 500 a 950m, avec I'ascension des pics d’En Galileu (1181m)
et de Massanella (1365m). Ce circuit nécessite une bonne condition physique ; il s’adresse aux bons marcheurs.

- Encadrement :
Circuit randonnée en liberté, non accompagné.

-> Carnet de route (un par chambre) :

Un carnet de route vous sera fourni. Il se compose :

- de cartes détaillées du parcours

- d’un descriptif détaillé de chaque étape avec des indications sur des sites ou curiosités a voir le long du parcours

- des informations pratiques telles que les adresses et numéros de téléphones des hébergements, des commerces et restaurateurs
etc

- des bons de réservation pour les hébergements

- Transports :

Sur place :

Vous emprunterez les transports publics (bus de ligne ou de ville, train en bois, tramway et train rapide) pour vous déplacer entre
les différentes étapes. Vous devrez assurer vous-méme les transferts de vos bagages entre les hébergements. Tous les transferts
sont a votre charge, sauf celui du J5, de Puerto de Soller au monastere de Lluc.

Acces en avion :

Arrivée a I'aéroport international de Palma. Vous pouvez rejoindre le centre-ville en bus.

Arrivée a I'aéroport de Barcelone, rejoignez Palma par le ferry.

Pour consulter les horaires et tarifs des ferries : www.directferries.fr/?dfpid=2205&affid=39&rurl=
De Palma, transfert en train jusqu’a Soller puis en Tramway jusqu’a Puerto de Soller.

- Hébergements :
En hotels 2*, a Palma et a Puerto de Soller. 2 Nuits au monastére de Lluc, en chambre double avec lits séparés.

- Repas:
Les petits-déjeuners seront pris sur les lieux d’hébergements. Les déjeuners et diners sont libres.

EQUIPEMENT

- Bagages:

- 1 sac a dos 30/35 litres qui devra contenir le nécessaire pour les randonnées journaliéres, eau, pique-nique, vétement de pluie,
I'appareil photos ...

- 1 bagage souple pour les affaires de la semaine

Vous assurez vous-méme le transfert de vos bagages d’un hébergement a I'autre.

- Habillement (a adapter en fonction de la saison):

- de bonnes chaussures de marche (semelles bien crantée, assez rigides, qui tiennent bien la cheville, chaussures dans lesquelles
vous devez vous sentir a I'aise et que vous avez déja utilisées),

- chaussettes de sport ou spéciales pour la marche,

- pull ou veste polaire,

- veste ou poncho imperméable pour la pluie,

- casquette ou chapeau

- lunettes de soleil,

- bonnet, gants légers

- maillot de bain et une petite serviette de bain,

- vétements et chaussures de rechange confortables pour le soir.

- Mais aussi :
- gourdes ou bouteilles isothermes d’un litre
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- le nécessaire pour le pique-nique: couteau pliant, couverts, gobelet, serviette...,
- affaires de toilette,

- papier hygiénique, mouchoirs,

- quelques sacs plastiques pour les détritus des pique-niques,

- lampe torche ou frontale,

- batons de marche (facultatif), jumelles...

-> Se munir :

Des formulaires d’assurance assistance rapatriement et d’assurance multirisques ADEO (si vous y avez souscrit), remis lors de votre
inscription

Des numéros de téléphone de différents organismes de recours (cartes de crédit,...)

Mise a jour le 18/11/2020
Assurez-vous avant de partir que cette version est la derniére mise a jour.
Des modifications peuvent intervenir en cours d’année.

ADEQO les confins du monde - 68 boulevard Diderot 75012 Paris - Tél : 01 43 72 80 20 - Fax: 01 43 72 79 09 - infos@adeo-voyages.com - www.adeo-voyages.com
Rejoignez-nous aussi sur notre page fan : www.facebook.com/adeovoyages - Evadez-vous sur notre blog : blog.adeo-voyages.com



mailto:infos@adeo-voyages.com
http://www.adeo-voyages.com/
http://www.facebook.com/adeovoyages
http://blog.adeo-voyages.com/

